
Podávání Žádosti o uvolnění z předmětu tělesná výchova (UZTV) 

• Žádost se podává v sekretariátu k přijetí do spisové služby a zaevidování. 

• Podle školského zákona ředitel školy v této věci rozhoduje jako orgán státní 
správy, na proces se plně vztahuje správní řád. Podáním žádosti se zahajuje 
správní řízení. 

• Eviduje se pouze se všemi náležitostmi, po zaevidování je předána k vyřízení.  

Žáci nižšího gymnázia (základní škola) se řídí § 50 odst. 2 školského zákona 
Žáci vyššího gymnázia (střední škola) se řídí § 67 odst. 2 školského zákona 
 
Povinnou součástí je lékařský posudek na formuláři MŠMT „Žádost o posouzení 
způsobilosti k tělesné výchově a pohybovým aktivitám...“ potvrzený registrujícím 
praktickým/dětským lékařem. Ve výjimečných případech lze uznat zpráva 
odborného lékaře. Vždy opatřený razítkem zdravotnického zařízení. 

Lékařský posudek (případně zpráva odborného lékaře) vždy musí obsahovat: 

• jednoznačnou informaci, zda žák je/není zdravotně způsobilý k TV 

• dobu, po kterou má být žák uvolněn (obvykle pololetí nebo celý školní rok) 

Ostatní doporučení nejsou relevantní. Škola nemá inkluzivní, rehabilitační ani 
zdravotní/léčebnou TV. 
Pokud je žák k TV způsobilý s omezeními, která lze při hodinách TV dodržet, UZTV 
není třeba. 
 

Po schválení („vyhovění“) žádosti: 

• Třídní učitel dostane originál rozhodnutí ŘŠ pro žáka a kopii rozhodnutí, žádosti 
a lékařského posudku do své evidence 

• Třídní učitel provede zápis do třídního výkazu 

• Správce Bakalářů provede změnu v Evidenci v Bakalářích 

• Na vysvědčení se u předmětu TV automaticky napíše „uvolněn“ 

• V případě, že TV není na začátku nebo na konci vyučování, třídní učitel a učitel 
TV mají přehled o tom, co uvolněný žák v době TV dělá, pokud zákonný 
zástupce nepodal žádost o opuštění budovy s výslovným prohlášením 
o převzetí zodpovědnosti za žáka. 

 

Stejně probíhá uvolnění z hudební výchovy u našich studentů konzervatoře, případně 
z jiných předmětů. 


