Masarykovo gymnazium, Plzen — osmileté studium, zaméveni Zivé jazyky a vSeobecné

Predmét: Zaklady spoleéenskych véd

Rocnik: tercie Zaméteni: Zivé jazyky a v§eobecné  Rozsah: 1 h tydné
Skolni vystupy — zak Ucivo Prifezova témata, presahy Hodnoceni,
poznamky
e Chape sebe i ostatni jako jedine¢né lidské bytosti. CLOVEK JAKO OSV - Osobnostni rozvoj skupinova prace
e Uvede zékladni dovednosti, jejich stupen a typy podle OSOBNOST - sebepoznani, sebepojeti diskuse
¢innosti. - seberegulace a prezentace
e Promluvi o uziti riznych dovednosti v praktickém Zivotg. sebeo_rganizace
e Vylozi pojmy vloha, schopnost, porovna stupné (nadént, - rozvoj schopnosti poznavani
talent, genialita) a uvede ptiklady. - pS),/ch,ohygler_]a
e Rozlisi typy temperamentu a charakterizuje je pomoci Moralni rozvoj o
vlastnosti. hodnoty, postoje, prakticka
e Uvede nékteré charakterové rysy ¢lovéka, vyjmenuje etika
ptiklady volnich a charakterovych vlastnosti a zhodnoti je.
¢ Objasni vyznam motivace a vile pro lidskou ¢innost.
e Vyjmenuje piiklady motivi.
¢ Na ptikladech vysvétli pojem potieba, uvede rizné druhy
potieb a charakterizuje je.
e Promluvi o svych zajmech a o pfinosu zajmu pro jeho
Zivot.
¢ Objasni pojem zdravé sebevédomi a vysvétli jeho vyznam
pro clovéka.
e Snazi se poznat sebe sama a vybudovat si zdrave
sebevédomi.
e Uvédomuje si dulezité zivotni hodnoty, popiSe sviij
zebticek hodnot a porovna jej s ostatnimi.
e Vysvétli podstatu citli a jejich vliv na chovani ¢lovéka. CLOVEK A JEHO OSV - Osobnostni rozvoj
¢ Rozlisi libé a nelibé pocity. CITOVY ZIVOT - sebepoznani, sebepojeti

e Charakterizuje nizsi a vys$i city a uvede ptiklady.
e Vymezi stavy nalady, afektu a vasn¢.
e Zvlada sve citové projevy v zivotnich situacich.

- seberegulace a
sebeorganizace

- rozvoj schopnosti poznavani

- psychohygiena
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Skolni vystupy — zak

Uéivo

Prifezova témata, presahy

Hodnoceni,
poznamky

¢ Uvédomuje si zodpovédnost za své jednani pod vlivem
cit.

e Chape a respektuje pocity ostatnich, objasni pojem
empatie.

e Snazi se rozpoznat projevy cittt v chovani lidi a pochopit
je.

e Promluvi o svém citovém Zivote.

e Vysvétli, co jsou naro¢né zivotni situace a jaké jsou
zakladni zptsoby jejich feSeni.

e Snazi se feSit narocné Zivotni situace pozitivné a
zodpovédné.

e Ovlada a pouziva zékladni zasady asertivity.

- kreativita

Moralni rozvoj

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- mezilidské vztahy

- komunikace

e Vysvétli podstatu a dilezitost zodpovédného vybéru
partnera.

e Vysvétli sexudlni chovani a jeho biologickou, psychickou,
socialni a kulturni podstatu.

¢ Objasni pojmy: rozmnozovani, primarni a sekundarni
pohlavni znaky, pohlavni styk.

e Popise podminky a pribéh téhotenstvi a porodu.

e Uvede zasady bezpecného sexu, dokaze pouzit nékteré
antikoncep¢ni prostiedky.

e Vyjmenuje zavazné pohlavni choroby a zplisoby ochrany
proti jejich Sifeni.

e Rozlisi sexualni deviace a charakterizuje je.

e Rozpozna projevy sexudlniho zneuZivani, popise zplsoby
prevence.

e Piejima zodpovédnost za bezpecné sexudlni chovani.

SEXUALNI VYCHOVA

Bl — Vychova ke zdravi

- zdravy zpusob Zivota a péce o
zdravi

- zmeény Vv zivote ¢loveéka a
jejich reflexe

- rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

e Popise zplsoby uzavieni manzelstvi a vzniku rodiny.

e Uvede nejcast&jsi piic¢iny rodinnych konfliktd a rozvodu.
e Vysvétli podstatu Zakona o roding.

e Objasni vyznam rodinného a manzelského poradenstvi

e V piipadé potieby vyhledd odbornou pomoc.

CLOVEK A RODINNY

ZIVOT

OSV - Socialni rozvoj
- mezilidske vztahy

- komunikace
Moralni rozvoj
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- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka
etika
e Vysvétli dulezitost vhodného pracovniho zatazeni. CLOVEK A PRACOVNI | VDO — Obc¢anska spolecnost
e Objasni, co je ufad prace, jeho ¢innost. ZIVOT a Skola
e PopiSe, kde se nachdzi nejblizsi ufad prace a jeho pomoc - zapojovani ¢loveka do
pii hledani pracovniho uplatnéni. spolecnosti (socializace)
e Uvede jednotlivé body strukturovaného zivotopisu ) )
a vysvétli jeho vyuziti pti hledani zaméstnani. OSV-Osobnostni rozvojy
¢ Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pti vybéru - 1ozvo) SChOPnOSt' poznavani
vhodného dalsiho vzd&lavén. - sebepoznani a sebepojeti
e Popise zpuisoby vyhledavani moznosti pracovniho i seberegula}ce a
uplatnéni. sebeorganizace
e Prezentuje svoji osobu pii zajmu o praci nebo studium.
e Vysvétli pojmy: ob¢an, obCanstvi, obcansky prikaz. CLOVEK A OBCANSKY | MKV - Lidské vztahy
e Vyjmenuje zptisoby nabyvani ob&anstvi. ZIVOT - reflektovani situace ve Skole,
e Uvede n&ktera obCanska prava a povinnosti, vyznam jejich miste, spolecnosti
znalosti.
¢ VV médiich vyhleda priklady porusovani ob¢anskych prav. VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat
- Clovek jako obcan statu
vyuzivani prav a plnéni
povinnosti jako soucast Zivota
obcana statu
e Strucné vysvétli, co je pravo, pravni kultura a pravni CLOVEK A PRAVO VDO - Ob¢an, ob¢anska

védomi.

e VVyjmenuje hlavni druhy prava.

e Rozlisi pojmy pravni norma a mravni norma, pravni norma
a pravni predpis.

e Vysvétli, ¢im se zabyvaji odvétvi rodinného, pracovniho,
trestniho, ob¢anského a obchodniho préva.

spole¢nost a stat
- Clovek jako obcan statu
- pravni védomi
- Clovek v pravnim statu
- pravo a moralka
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e Vysvétli, co je stat, uvede jeho znaky a funkce. STAT A PRAVO VDO - Obé¢an, obéanska
e Rozlisi zakladni formy stétu (republika, monarchie, spolecnost a stat
demokracie, autokracie). - Vyznam statu pro organizaci
¢ Objasni, co je statni moc, uvede jeji slozky a spole¢nosti
charakterizuje je. - fungovani statni moci
e V Ustavé CR vyhleda zakladni informace o statni moci FOI‘“}Y_ pa,rticipace ob&ani
v CR (Parlament, vlada, prezident). v politickém Zivoté
e Popise ¢innost, funkce a zakladni ¢lenéni obecniho tifadu, Principy ’demokraCIe Jako
magistratu. formy Vla,dy,a zpusobu
e RozIisi aktivni a pasivni volebni pravo, popise prabeh rozhodovani
. ;ole?’ { demokraticky b e A VMEGS - Objevujeme
yuziva demokraticky pfistup ve svém jednani. .
" S o s r oy Evropu a svét
e Vysvétli, co je migrace obyvatel a popiSe jeji priciny
a disledky, objasni pojem azyl.
e Popise projevy lidské nesnasenlivosti.
e Uvede ptiklady spoluprace s ostatnimi zemémi a integrace
naseho statu v rdmci mezinarodniho spolecenstvi.
e Pifimé&fené uplatiiuje sva prava vetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pti zajiStovani obrany statu.
e Diskutuje o pfi¢indch a dusledcich korup¢niho jednani.
¢ Vysvétli pojem ekonomika a délba prace. STAT VDO - Obé¢an, obéanska
e Popise strukturu narodniho hospodaistvi. A HOSPODARSTVI spolecnost a stat

e Na piikladech uvede, co je zbozi, nabidka, poptavka, cena.
e Vysvétli vyznam reklamy, popiSe jeji plisobeni na ¢lovéeka.

¢ Pii nakupovani rozlisi levné, drahé, zlevnéné zbozi,
dokaze ziskat dalsi informace o zboZzi.

e Popise, jak postupovat pii reklamaci zboZi, pouziva
asertivni pfistup.
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¢ RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede
ptiklady.

e Objasni potiebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje ve svém jednani.

e Sestavi jednoduchy rozpoc¢et doméacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordazové piijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
V hospodateni domécnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového rozpoétu doméacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodareni s penézi.

¢ Na prikladech ukéze vhodné vyuziti riznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni.

e Vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby ob¢aniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a ptijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.

e Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani
s volnymi prostfedky a zptsoby kryti deficitu.

e Na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaZze tvorbu ceny
jako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz.

e Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané.

¢ RozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede piiklady jejich sou¢innost.




