OCHRANA ZDRAVI A PROVOZ SKOLY PRO OBDOBI PRIPRAVY
NA MATURITNI ZKOUSKU V OBDOBI DO KONCE SKOLNIHO
ROKU 2019/2020

Tento dokument se vztahuje na zdkladni provozni podminky Skoly v souvislosti s
pfipravou zakl poslednich ro¢nikt Skoly na vykonani maturitni zkousky, kterou je v
souladu s usnesenim vlady ¢. 491 ze dne 30. dubna 2020 mozné realizovat od 11. kvétna
2020.

Pohyb Zak{, spojeny s Ucasti na pripravé na vykonani maturitni zkousky se tidi témito
principy:

Cesta do skoly a ze Skoly
PFi cesté do skoly a ze Skoly se na zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi

opatfenimi, zejména:
Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostredky (ddle jen ,rouska”).
Dodrzeni odstupli 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi.

Prichod ke Skole a pohyb pred skolou
Pohyb Z4ak( pred vstupem do Skoly organizuje Skola podle téchto principU:

Minimalizovat velké shromaZzdovani osob pred Skolou.

Ptfed Skolou dodrZovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatfenimi.

Pro vSechny osoby nachdzejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Gst a nosu.

Skola stanovi pravidla odpovidajici rezimu odchodu 74k ze $koly tak, aby nedochéazelo

k nadmérnému shromazdovani osob pred budovou $koly.

Vstup do budovy skoly nebo skolského zafizeni

Vstup do budovy skoly je umozZnén pouze zaktim, nikoliv doprovazejicim osobam.
Vsichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spole¢nych prostorach rousky.

Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na uloZeni rousky.
Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se zaci mohou pohybovat.

Zak je povinen dodriovat stanovend hygienicka pravidla; jejich opakované nedodriovani,
po prokazatelném upozornéni zakonného zastupce v pripadé nezletilého zaka, je dlivodem
k nevpusténi zaka do skoly, resp. k vyrazeni zdka z pripravy.

Skola organizuje provoz v $atnach, pripadné mistech uréenych k odloZeni svrchniho
odévu

a prezuti tak, aby se zamezilo setkavani zak( z rdznych skupin.

V budové skoly

Presuny skupin zakd, pohyb na chodbach, navstévu toalet, spolecnych a venkovnich
prostor je nutné organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami,
tak jednotlivci véetné zaméstnanc( skoly.

Pti presunech je vhodné dodrzeni odstupl 2 metry vidy, kdyZ je to mozné (nejméné 1,5
metru).

Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovaci, nadobou na dezinfekci



a jejim davkovacem a jednorazovymi papirovymi rucniky pro bezpecné osuseni rukou.

® Nadoba na dezinfekci s davkovacem a jednorazové papirové ubrousky pro bezpeéné
osuseni rukou jsou umistény v prostoru vstupu do budovy Skoly a pred vstupem do
Skolni jidelny ® Dezinfekéni prostredky na ruce jsou pridélovany do tfid.

o Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5
min).

e Uklidovy personal byl informovan a pougen o hygienickych zasadach a o potiebé
prabézného cisténi a dezinfekce povrchli a predmétu.

¢ Dukladné cisténi vsech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
nachdazeji, bude provadéno nejméné jednou denné.

® Dezinfekce povrchi nebo predmétt, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, bude
provadéna nékolikrat denné (napf. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a pocitacové
mysi, mista k sezeni ve spolecnych prostordch).

® (Odpadkové kose se kontroluji pribézné; vyprazdnény musi byt minimalné jednou denné.

Ve tridé

® Neprodlené po prezuti, popfipadé po pfichodu do tfidy, musi kazdy pouZzit dezinfekci na
ruce. Doporucuje se i predchozi umyti rukou (dikladné 20 aZ 30 sekund vodou a tekutym
mydlem).

® Slozeni skupin stanovi feditel Skoly s ohledem na predméty ¢i zkousky v rdmci
maturitni zkousky. O zarazeni zakd do skupin rozhoduje reditel Skoly.

® Maximalni pocet zaku ve skupiné je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrZet zasadu jeden Zak v
lavici ve tridé.

® Pfipousti se stfidani vice vyucujicich u jedné skupiny zaku, pokud je to nezbytné ve
vztahu k pFipravé na maturitni zkousku.

e V prabéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogové nosit rousku, pokud je
zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu kontaktu
(napf. pri skupinové prdci), musi se rousky nosit i ve tridé.

PFi sejmuti rousky si kazdy zak uklada svou rousku do sacku.

Je nutné zajistit takové rozmisténi lavic ve tfidé, které umozni dodrzet doporuceny
odstup mezi zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru).

Zaci si po kazdém konzultaénim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své t¥idé.

V kazdé tridé je nezbytné casto vétrat (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).
Skola vede evidenci o dochdazce 74kl do $koly.

PFi podezieni na mozné priznaky COVID-19

® Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznaklm
COVID-19 (zvysend télesnd teplota — bude mérena kazdé rdano po prichodu do skoly,
kasel, ndhla ztrdta chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest), nesmi ve
Skole pobyvat.

® Pokud Zak vykazuje néktery z moznych priznak(l COVID-19, je nutné umistit jej do
samostatné mistnosti a kontaktovat zakonné zastupce nezletilého Zzaka s ohledem na
okamzité vyzvednuti zaka (zletily Zak opusti skolu v nejkratsim moZzném case a s pouZitim
rouskya poZadovaného odstupu). O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou
stanici. Ostatni zZaky je pak vhodné umistit do jiné mistnosti, dokud neni zndmy zdravotni
stav indisponovaného Zaka. Doporucuje se, aby Skola méla bezkontaktni teplomér k
méreni télesné teploty.



Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou,
napf. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pfi imunosupresivni [éCbé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinadorové lécbé,
c) po transplantaci solidnich organ( a/nebo kostni dfené.

w

. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m:).

. Farmakologicky Ié¢eny diabetes mellitus.

. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
(dialyza).

8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

N O

Co délat v pripadé, Ze zak patfi do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi Zak, ktery osobné napliiuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse nebo
pokud néktery z bodl naplfiuje jakdkoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domdacnosti.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci (popripadé zletily Zak) zvazili tyto rizikové faktory, pokud zak
patfi do rizikové skupiny, a rozhodli o Ucasti Zdka na vzdélavacich aktivitach s timto
védomim.

PFi prvnim vstupu do Skoly predkladd Zak tato prohldseni, kterd je mozné podepsat pred vstupem
do Skoly.

Prohlaseni u nezletilych zak( je podepsano také zakonnym zastupcem:

® pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem zdravotnictvi, a

® pisemné Cestné prohldseni o neexistenci pfiznakl virového infekéniho onemocnéni (napr.
horecka, kasel, dusnost, ndhld ztrdta chuti a Cichu apod.).

Pokud zakonny zastupce nebo zletily 7ak tyto dokumenty nepodepise, nebude zdkovi
osobni ucast ve Skole umozZnéna.

V Plzni dne 20. 5. 2020

Ing. Olga Matéjkova, v.r.
feditelka Skoly






