GYMNAZIALNI MASAKR
ANEB

IDARUJ KREV, DARUJES NADEJI!

Timto bych rad oslovil v§echny,
kterym je vice nez 18 let a kteri se neboji pomahat. Chcete-li se vénovat néjaké
usSlechtilé ¢innosti, pak je pro vas dobrovolné darcovstvi krve to pravé.

V momentalni chvili ma Transfizni oddé€leni fakultni nemocnice v Plzni akutni
nedostatek darca krve, proto jsme se rozhodli uskutecnit akci s nazvem Gymnazialni
Masakr. Krev je nejcenngjsi tekutinou na svete a zatim ji nelze jakkoliv nahradit.
Podgélit se o ¢ast svého zdravi s nemocnym ¢lovékem je nejvzacnéjsi dar,
ktery mtize ¢lovék cloveku darovat.

Za kazdého dobrovolnika budeme velice vdé¢ni. Kdokoliv by m¢l
zajem zucastnit se akce Gymnazidlni masakr, necht’ se dostavi
do kabinetu biologie (kdykoliv o prestavce). Tam obdrzi material
s poucenim darce a informacemi, jak odbér probiha a jak se na n¢j
pripravit. Samotna akce se uskute¢ni 1. 4. 2015. Jako doprovod
s vami pujde pani uctelka Mgr. Koréakova nebo ja osobné. Sraz
je na Chodském namésti (pred budovou kostela) v 7:30 rano.

Proc¢ darovat?

1. Chodite-li darovat pravidelné, mate skvély piehled o svém zdravotnim stavu.
Krev je totiz po odbéru podrobena velkému mnozstvi testil na riznd onemocnéni.
2. Pojistovny poskytuji darciim fadu vyhod.

3. Mate narok na celodenni volno (jelikoZz se jedna o Skolni akci, absence se
nezapocitava do celkové absence).

4. Po odbéru dostanete dobrou snidani (pecivo, Sunka, oplatka, kava, ...).

5. Pro neskute¢né dobry pocit. :)

Zakladni podminky:
1. vék — 18 a vice, vdha — 50 kg a vice
2. 7zadné zavazné infek¢ni onemocnéni (HIV, Zloutenka B a C, syfilis, ...)
3. zadné prod¢lané onkologické onemocnéni
4. 7adné chronickd choroba krve nebo cukrovka
5. ptekonani strachu z pichnuticka a hlavné ochota pomoci :)

Kde se dozvédét vic?
1. napiste mi na emailovou adresu: jindral96@seznam.cz
2. na webovych strankach TO FN Plzen: www.fnplzen.cz/transfuzni_oddeleni.asp
wdtarajice se o $tésti druhych, nachazime své vlastni.* Platon
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